b
CAMP D’ENTRAINEMENT
POUR BRUNES ET NOIRES - 2009

Chers membres de 'A.K.S.,

C’est avec plaisir que je vous invite au traditionnel camp
d’entrainement d’automne pour ceintures brunes et noires de
Katsumata sensei. L’événement aura lieu les 17 et 18 octobre au
dojo Kobushi situé au Complexe multisport Saint-Eustache, 85, rue
Grignon. L’horaire des cours est le suivant :de7h a9 h etde 16 h
a 18 h le samedi et de 8h00 a 11h00 le dimanche. Pour participer
au camp d’entrainement, assurez-vous que votre passeport est en
regle. Informez-nous de votre présence dés que possible au :

(r.blanchette@kobushi.ca).

Les colts sont les suivants :
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Le camp d’entrainement colte 70 $ par personne, payable sur place en argent comptant
uniquement. Aucun mandat-poste ou chéque ne sera accepté.

Les inscriptions seront prises a I’avance.

Etant donné la durée du camp, il n’y a pas de demi-camp.

Il n’y a pas d’examens de ceinture durant cet événement.

Pour vous rendre au dojo, de I'autoroute 40, vous pouvez prendre l'autoroute 15 nord ou 13
nord, puis l'autoroute 640 ouest. Vous prenez la sortie 11 pour le boulevard Arthur-Sauvé.
Gardez votre droite. Prenez la premiere lumiére a droite. C'est la rue Grignon. Allez
complétement au bout, a droite. Pour vous héberger, vous pouvez réserver une chambre a
I’hétel Impéria. Le numéro de téléphone pour une réservation est 1-888-472-3336. Le colit est de 119 $
plus taxes pour un lit Queen et 139% plus taxes pour deux lits Queen.

A bientot !

Gaston Fortin, président



